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INTRODUCAO

Muitas pessoas pensam que vida de empresario é facil,
gue Nao & preciso trabalhar tanto quando se € o ‘dono
do negodcio’, porém o gue muitos nao veem € O suor,
noites em claro, e os momentos solitarios que existem
por tras de todo negocio bem sucedido.

Comecar um novo negocio da muito trabalho, € preciso
ter muita dedicacao e comprometimento para que
tudo dé certo, mas e como conciliar com a VIDA PES-
SOAL? Este € o tema deste e-book.
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Comportamento

Uma das qualidades mais ressaltadas
Nno mercado competitivo e cheio de nu-
ances, € a capacidade de empreender
ideias e fazer acontecer. Vocé acredita
que tem um comportamento empreend-
edor?

Uma pessoa que se comporta como em-
preendedor €& comprometida e re-
sponsavel. Como tem um objetivo a
frente, sabe que precisa estar sempre
focado, colaborar com a equipe e é
cuidadosa com os clientes. Outra carac-
teristica € a de assumir responsabili-
dade sobre os resultados positivos e
também os negativos.

O empreendedor estabelece metas a
curto e longo prazos. Agrega a elas, indi-
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Vida d

a de
Empreendedor

cadores de resultados e objetivos. Ele
tem uma grande visao sobre onde quer
chegar, e € confiante para enfrentar desa-
fios.

A alta energia e motivacao € algo que
esta presente no perfil empreendedor,
geralmente atua com paixao ao negodcio
e acredita no que faz. Além disso, € capaz
de se motivar sem depender de estimulos
externos.

Uma das principais caracteristicas dos
empreendedores € a iniciativa. Buscam
sempre novas oportunidades e desafios.
O empreendedor estda sempre pronto
para desenvolver novas ideias, inovacdes,
Processos, projetos e age com proativi-
dade. Por possuirem grande visao, se an-
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tecedem a possiveis problemas.

Além disso, os empreendedores tém
sede de conhecimento, pois sabem qgue
sempre ha algo a aprender e desenvolv-
er. QOutra caracteristica, € que estao
sempre atentos ao mercado, tendéncias,
acdes dos concorrente e fornecedores.
Sabem que manter-se informado ¢ vital
para o sucesso de um negocio.

Mesmo com todas estas caracteristicas,
0S empreendedores podem enfrentar
alguns desafios em sua trajetoria.
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Dificuldades enfrentadas na atividade empreendedora

A probabilidade de fechamento de uma
empresa € maior entre os empreende-
dores que estavam desempregados
antes de abrir o negdcio, que tinham
poOuCa experiéncia Nno ramo ou gque abri-
ram o negocio por necessidade (ou ex-
igéncia de cliente/fornecedor).

As causas também estao relacionadas a
ter menos tempo para se planejar, nao
conseguir negociar com fornecedores,
Nnao aperfeicoar produtos ou servicos,
como também a falta de investimento
Nna capacitacao da mao de obra. Outro
fator, € que muitos nao fazem o acom-
panhamento rigoroso de receitas e des-
pesas, de seus produtos e nao investem
Nna sua propria capacitacao em gestao
empresarial.

Entre as dificuldades no primeiro ano de
atividade, estao:

Falta de clientes (16%);

Falta de capital (16%);

Falta de conhecimento (12%);
Mao de obra (10%);

Imposto/ tributos (10%);

Inadimpléncia (6%);

Concorréncia (4%);

Burocracia (4%).
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A palavra-chave é disciplina

Além destas dificuldades, conciliar a
vida pessoal e profissional nao € uma
tarefa facil. Mesmo que vocé tenha um
negocio que o deixe feliz e satisfeito
com sua escolha, o equilibrio € funda-
mental para o bom andamento de cada
um desses dois lados.

O caminho é tentar encontrar solucdes
que reduzam o desgaste e o estresse,
de forma a buscar produtividade e de-
sempenho, sem perder o laco afetivo
que o liga a sua familia. Quando o lado
pessoal caminha bem, o profissional
acompanha esse alto-astral.

Para chegar a esse ponto, o empreende-
dor precisa de liberdade de tempo. Com
ISSO em maos, tera condicdes de cuidar

da familia e de seu negocio sem grandes
preocupacdes. E importante estabelecer
qual € o seu horario de trabalho. Como o
empreendedor € o dono do proprio
negdcio, SA0 raras as vezes em que ele
Nao leva para casa coisas gue deveriam
ser feitas no escritorio.

Nao assuma compromissos profissionais
fora do expediente definido. Sua agenda
profissional deve respeitar esse intervalo.
Em casa, deixe o trabalho de lado. Vai
fazer bem para vocé e sua familia.

Mas lembre-se que criar a agenda profis-
sional € importante, mas de nada adianta
se vocé nao tiver disciplina para cum-
ori-lal
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